
Regolamento e parametri di
partecipazione.

The Fox Winter
Edition “Sopra i 50”

Si svolgerà presso il Centro Sportivo del "THE FOX" (Valle Aurelia), Via Ettore Stampini, 36, a 
due passi da Piazzale degli Eroi, (Il centro è completamente ristrutturato, due Campi di calcio a
8, Calcetto, Padel, Area per i bambini, Ristorante/Pizzeria).

L'iscrizione al torneo comporta l'obbligo per tutti i partecipanti di rispettare in ogni sua parte 
il presente regolamento.

Art.1 PRINCIPI ED OBIETTIVI

L’articolo 1 del nostro regolamento è tale perché viene prima di qualsiasi altra 
considerazione o regola. Tutto Il nostro modo di intendere lo “SPORT” è riferito al senso 
letterario della parola: “Insieme     di     attività     individuali     o     collettive     svolte     a     fini     ricreativi     o     
salutari”.

E’ nostro principale obiettivo cercare di garantire, nei limiti del possibile, a tutti i partecipanti alle 
nostre manifestazioni, il puro DIVERTIMENTO.

Questo naturalmente condito, nei limiti dettati dall’età, con il giusto impegno e la sana 
competizione.

Si gioca sempre per divertirsi e nel frattempo, essendo un giuoco, si prova a vincere.

Per riuscire a garantire questo saremo costretti ad escludere e allontanare dalla 
manifestazione chiunque si renda protagonista di reiterati gesti violenti o anti-sportivi, che,
secondo il nostro modo di vedere risultino incompatibili con i canoni organizzativi delle nostre 
attività e i nostri eventi.

Art.2 LISTE D’ISCRIZIONE

Le liste saranno opportunamente organizzate con la suddivisione delle età e le eccezioni prese 
in considerazione.

La lista gara è libera e può essere ampliata in qualsiasi momento.

Con la formula di girone eliminatorio di qualifica, potranno partecipare alla Fase Finale con 
gare ad eliminazione diretta solo i giocatori che abbiano giocato almeno 1 gara nel girone 
eliminatorio ad eccezione del portiere che può essere sempre e comunque sostituito.

Il giocatore per avere segnata la presenza sulla lista gara deve entrare in campo in tenuta da 
gioco.

Art. 3 LIMITI DI ETA'

L’età minima di partecipazione (50 anni), verrà calcolata dall'anno 2024. 

Quindi i nati nel 1974 saranno idonei alla partecipazione.



Il ruolo del Portiere fa eccezione, ma deve essere nato, minimo nel 1984, (40 anni).

Nella lista gara del team, potranno essere inseriti giocatori fuoriquota, nati tra il 1 Gen 1975 ed il
31 Dic 1977, in numero massimo di 3 (tre).



Durante gli incontri, solo     e     soltanto     uno     dei     tre, avrà la possibilità di scendere in campo e 
partecipare alla gara.

Nel corso della stagione, il numero dei fuoriquota, potrà essere, ove, se ne presentasse la 
necessità eventualmente ripristinato, con altro/i giocatore/i dalle caratteristiche sopra citate.

Art.4 PRESENTAZIONE DELLE LISTE

Ogni squadra dovrà presentare la lista gara all'arbitro prima dell'inizio della stessa, è obbligatorio
che tutte le squadre indossino le divise da gioco fornite dal Comitato Organizzatore.

Art.5 PRESTITI

In conformità con lo spirito dell’attività proposte, alle squadre che ne facciano preventiva richiesta 
sarà consentito usufruire di prestiti, un numero di giocatori sufficiente per risolvere gli eventuali 
problemi di partecipazione, dovuti a momentanea e contingente carenza di organico.

Tutto ciò, naturalmente, previo verifica, accordo e controllo dell’Organizzazione, che ne 
regolamenterà, in tutti gli aspetti, le operazioni di utilizzo.

Art.6 TERMINE D’ATTESA

Se     una     squadra     dovesse     arrivare     in     ritardo     il     tempo     di     tolleranza     sarà     di     15     minuti.

Art.7 RECLAMI

Sono ammessi reclami contro posizioni irregolari di uno o più giocatori della squadra avversaria,
detti reclami devono essere presentati in forma scritta entro le 24 ore successive alla
conclusione della gara.

In nessun caso è ammesso il reclamo di carattere tecnico.

Art.8 CALENDARI

Per le date e gli orari di gioco farà testo il calendario ufficiale consultabile sul nostro 
sitowww.dodiciottanta.it.

Non saranno ammessi spostamenti di gara per nessuna ragione.

Le squadre che comunicheranno la loro assenza il giorno stesso della gara avranno partita persa
a tavolino per 6 a 0.

La presenza delle squadre è obbligatoria anche in caso di pioggia, sull’eventuale
impraticabilità di campo sarà inappellabile il giudizio dell'arbitro.

Art.9 REGOLAMENTO DI GIOCO

Sostituzione di un Giocatore

Nel calcio a otto sono valide tutte le regole del calcio in riferimento al regolamento vigente della 
FIGC ad esclusione delle seguenti norme:

http://www.dodiciottanta.it/


La gara avrà una durata di 60’ (sessanta minuti) complessivi, divisi in due tempi di 30’ (trenta 
minuti) ciascuno, i recuperi a discrezione del direttore di gara.

Le squadre saranno formate da otto giocatori (il minimo di giocatori per restare in campo è 
fissato a 6), non esiste il fuorigioco, le sostituzioni sono infinite.

Nel calcio a 8 le sostituzioni non sono irreversibili; il giocatore sostituito può rientrare (con 
richiesta di permesso preventiva al direttore di gara) in qualsiasi momento sul terreno di gioco.

Le sostituzioni avverranno, in ogni caso, sotto la totale discrezionalità dell’arbitro, nelle situazioni 
in cui lo stesso, valuterà come concreta la possibilità di effettuazione (corner, infortunio, 
realizzazione di un gol, ecc.); sarà sempre e comunque l’arbitro che ne regolerà i tempi, i 
momenti, durante lo svolgimento di una gara, nelle sostituzioni e per qualsiasi attività che richieda
l’interruzione momentanea della stessa.

Il giocatore subentrante farà il suo ingresso sul terreno di gioco in corrispondenza della linea 
mediana di centrocampo, lato panchine.

Nel caso di accertato infortunio, ma comunque a gioco fermo, il direttore di gara permetterà 
l’ingresso immediato del sostituto sul terreno di gioco.

Dato lo spirito del campionato, in tema di sostituzioni, la regola del possesso palla non esiste, 
(salvo per la richiesta del «TIME OUT»), e, neppure la norma che prevede che il giocatore uscito 
per infortunio non possa più rientrare.

Le squadre hanno a disposizione un time-out di 1’ (un minuto) a tempo.

Art.10 CLASSIFICHE

Nel compilare le classifiche in caso di parità di punti verranno presi in considerazione i seguenti 
fattori: Se sono due squadre:

- Punti conquistati negli scontri diretti

- Differenza reti negli scontri diretti

- Differenza reti generale

- Maggior numero di reti segnate

- Minor numero di reti subite

-Sorteggio

Se sono più di due squadre:

- Punti conquistati nella classifica avulsa
- Differenza reti nella classifica avulsa
- Maggior numero di reti segnate nella classifica avulsa
- Differenza reti generale - Maggior numero di reti segnate
- Minor numero di reti subite
- Sorteggio

Art. 11 COMMISSIONE DISCIPLINARE

Una commissione si occuperà di regolare le questioni disciplinari, ogni decisione sarà 
inequivocabile e sarà sempre presa per salvaguardare il regolare svolgimento del torneo. La 
commissione al fine di garantire la buona riuscita del torneo, si riserva di adottare particolari



provvedimenti disciplinari nei confronti dei singoli e/o delle squadre, che si rendessero 
protagonisti di episodi gravi, violenti, antisportivi tali, da inficiare la regolarità, la filosofia di 
partecipazione, nonché l'immagine del torneo. Qualsiasi episodio di violenza e slealtà 
sportiva grave, sarà punito con l'immediata espulsione dalle attività in corso, nonché dalle 
attività future promosse dalla nostra organizzazione.

Art.12 SANZIONI DISCIPLINARI

Tutti i provvedimenti disciplinari, salvo le squalifiche in essere e le eventuali sanzioni comminate 
direttamente dall’Organizzazione, sono da considerarsi azzerati per le Fasi Finali.

Cartellino Rosso

Espulsione immediata dal terreno di gioco e, senza eventuali aggravanti, 1 (una) giornata di 
squalifica.

Nella gara in corso, l’effetto della stessa avrà la durata di 10 (dieci) minuti, al termine dei quali si 
potrà usufruire, previa autorizzazione dell’arbitro, dell’eventuale/i sostituzione. Ovvio che la stessa 
potrà essere effettuata solo con giocatore/i non colpito/i dalla precedente sanzione di 
espulsione disposta dal direttore di gara.

Le giornate di squalifica in seguito ad espulsione saranno decise dalla Commissione Disciplinare 
che terrà conto solo ed esclusivamente del referto arbitrale.

Cartellino Giallo

2 (due) ammonizioni nella stessa gara, espulsione con 1 (una) giornata di 

squalifica. 3 (tre) ammonizioni accumulate, 1 (una) giornata di squalifica).

Nelle Fasi Finali, 1 (una) giornata di squalifica, verrà comminata ogni 2 (due) ammonizioni.

Art. 13 CRITERI DI QUALIFICAZIONE

Verranno comunicati ai responsabili squadra dagli organizzatori entro la terza giornata.

Art. 14 GARE AD ELIMINAZIONE DIRETTA

Se nelle gare ad eliminazione diretta al termine dei 60 minuti di gioco, le squadre dovessero 
finire con un risultato di parità si calceranno 5 rigori per squadra.

Al termine dei tempi regolamentari sono solo ed esclusivamente gli 8 giocatori in campo che 
avranno diritto ad effettuare i calci di rigore.

Dopo il primo gruppo di n. 5 "penalties" per squadra, se la parità persiste, si procederà come 
da  regola con la fase "ad oltranza", sempre e comunque ad esaurimento degli 8 giocatori di 
cui sopra.


	Art.1 PRINCIPI ED OBIETTIVI
	Art.2 LISTE D’ISCRIZIONE
	Art. 3 LIMITI DI ETA'
	Art.4 PRESENTAZIONE DELLE LISTE
	Art.5 PRESTITI
	Art.6 TERMINE D’ATTESA
	Art.7 RECLAMI
	Art.8 CALENDARI
	Art.9 REGOLAMENTO DI GIOCO
	Art.10 CLASSIFICHE
	Art. 11 COMMISSIONE DISCIPLINARE
	Art.12 SANZIONI DISCIPLINARI
	Art. 13 CRITERI DI QUALIFICAZIONE
	Art. 14 GARE AD ELIMINAZIONE DIRETTA

